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국내에서 탄소중립에 대한 관심이 증가하면서, 탄소중

립의 일환으로 2000년대 초반에 소개된 모듈러 공법이 대

두되고 있다. 특히, 오래된 학교 건물의 증축 또는 리모델

링 기간 동안 사용할 목적으로 모듈러 건물의 사용이 증

가하고 있다. 이러한 모듈러 건물은 공장에서 규격화하여 

제작 후, 현장까지 운송하여 조립한다는 특징이 있다. 이

때, 모듈러 건물의 조립 자재가 무거워지면 운송이 어려워

져, 가능한 모듈러 건물의 조립 자재를 가볍게 만들어진

다. 따라서 기존의 습식공법을 통해 만들어진 건물과 다르

게, 벽체와 지붕 주재료는 단열재로 이루어져 있다. 따라

서 이러한 모듈러 건물의 에너지 평가가 필요하며, 창호와 

단열재의 성능 개선 시, 에너지 절감률에 대해 분석하였

다.
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본 연구의 대상 건물은 인천 용현동에 위치하고 있는 

2025년 3월에 준공된 2층 규모의 모듈러 초등학교이다.  

대상 모듈러 초등학교 건물은 4개의 교실과 1개의 강당, 4

개의 화장실로 구성되어 있으며, 그림 1에 대상 건물의 외

관을 나타내었다. 대상 모듈러 초등학교 건물의 창호는 더

블 로이로 구성되어 있고, 지붕과 벽체의 단열재는 글라스

올 및 우레탄으로 구성되어 있었다.

이때, 에너지 프로그램을 통해 창호와 외벽 및 지붕의 

단열재의 구성을 개선하였을 때, 기존 구성의 에너지 절감

률을 비교하였다. 창호의 경우, 기존의 더블 로이를 트리

플 로이로 변경하였을 때를 Case 1로 설정하였다. 그리고 

특정 방위의 벽체 면적을 기준으로 해당 방위의 창호 면

적을 줄였을 때를 Case 2로 설정하였다. 또한, 외벽과 지

붕의 경우, 기존 단열재의 해당하는 우레탄과 글라스울을 

기존 단열재보다 열전도율이 낮은 단열재인 진공단열재로 

변경했을 때를 고려하여 에너지 절감률을 분석하였다. 이

때, 외벽만 변경 시, 지붕만 변경 시, 외벽 및 지붕 변경 

시로 나누어 각각 Case 3, 4, 5로 설정하여 분석하였다. 

에너지 프로그램 결과, 기존 건물의 총 에너지 소비량

은 49.23 kWh인 것을 확인하였다. 기존 건물의 총 에너지 

소비량을 기준으로 하여, 각 Case의 에너지 절감률을 표 

1에 나타내었다. 그 결과, 창호의 면적을 줄였을 때, 창호

를 트리플 로이로 변경했을 때, 외벽과 지붕의 단열재를 

각각 변경했을 때, 외벽과 지붕의 단열재를 모두 변경했을 

때 순으로 에너지 절감률이 높았다.

따라서 추후, Case 중 가장 에너지 절감률이 높았던 

Case 2를 고려하여 모듈러 공법 건물 설계에 적용 시, 높

은 에너지 효율을 기대할 수 있을 것이라고 판단된다.
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그림1. 대상 모듈러 초등학교 외관

Case 1 Case 2 Case 3 Case 4 Case 5

에너지 

절감률(%)
4.2 4.5 1.7 1.7 1.6

표1. 에너지 절감률 분석 결과
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