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국내 다중이용시설은 「건축물의 설비기준 등에 관한 

규칙」에 의해 기계환기설비 설치와 운영관리 및 시설별 

필요환기량이 규정되고 있다(국토교통부, 2021). 그러나 해

당 규칙에 적합한 시설은 지하역사, 문화 및 집회 시설, 

연면적 3천제곱미터 이상 도서관 등의 대규모 시설로, 식

당, 카페, 코인노래방 등의 생활 밀착형 소규모 다중이용

시설은 제외되어 있다. 이에 소규모 다중이용시설은 필요 

환기 성능에 미달하는 상황이 발생할 수 있으며, 공기교환

율 산출을 통한 정량적 환기 수준의 평가가 요구된다. 한

편, 공기교환율 산출 시의 평가 과정의 복잡성과 고가의 

측정비용으로 소규모 시설에서의 적용이 쉽지 않고, 조리,

대화, 노래 부르기 등의 행위가 일어나는 소규모 다중이용

시설의 운영 특성 상 실내 기류의 잦은 변동이 발생하여 

공기교환율 산출에 어려움이 있다. 이에 대응하고자 본 연

구는 다중수식방법을 활용하여 소규모 다중이용시설의 공

기교환율을 산출하고, 국내 부재한 환기 기준 대신 기존의 

환기 기준을 차용하여 적정 환기량을 평가하고자 한다.

 소규모 다중이용시설의 공기교환율을 산출하기 위하여 

3개 업종 27개소(식당 12개소, 카페 12개소, 코인노래방 3

개소)를 대상으로 3계절(동절기, 간절기, 하절기)의 실내·

외 CO2 농도 및 건축·재실정보를 취득하였다. 실내 CO2 

농도는 TSI-7545(TSI, USA)를 이용하여 10초 간격으로 30

분 측정하였으며(ASTM standard E741), 시설 운영 중 상

황이 허용하는 한 실의 중앙에서 측정하였다. 취득한 CO2 

농도와 다중수식방법을 활용하여 공기교환율을 산출하였

다. 식(1)의 다중수식방법은 통계적으로 오차의 분산을 줄

이는 기법으로, 6가지 재실자 발생 CO2 기반 공기교환율 

산출 수식을 혼합 적용하여 활용하였다. 산출된 공기교환  
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율은 식(2)를 통해 적정 환기량 만족 여부를 평가하였으

며, 필요 환기량은 ASHRAE(2019) 기준을 차용하였다. 

ASHRAE(2019)는 실내공기질 개선을 위하여 소매점, 학교 

등 여러 유형 시설의 최소 환기량을 제시하고 있어, 소규

모 다중이용시설 평가에 적절한 환기 기준으로 판단된다.

여기서, mf (h-1)는 다중수식방법으로 산출된 공기교환

율,         (h-1)은 6가지 재실자 발생 CO2 기반 

공기교환율 산출 수식으로 산출된 공기교환율, Qreq (m3/h)

은 필요 환기량, V (m3)는 실 부피를 의미한다.

 소규모 다중이용시설 27개소의 공기교환율 산출 결과, 

계절별(2.33~5.60 h-1), 시설별(2.13~6.17 h-1)로 상이한 공기

교환율이 나타났다. ASHRAE(2019) 환기 기준과의 상대비

교로 환기 수준을 평가한 결과, 겨울 12개소(44.4%), 봄 11

개소(40.7%), 여름 17개소(63.0%)가 ASHRAE의 환기 기준

에 미치지 못한 것으로 나타나 소규모 다중이용시설의 최

소 40%가량이 적절한 환기량을 만족하지 못하는 수준으로 

나타났다. 전반적인 소규모 다중이용시설의 환기 수준이 

양호하지 못한 것으로 판단되며, 기계환기장치 등 추가적

인 환기량 확보 방안이 필요로 될 것으로 판단된다. 

 본 연구는 소규모 다중이용시설의 공기교환율을 산출

하고, 기존의 환기 기준을 차용하여 환기 수준을 평가하였

다. 다중수식방법의 적용은 변동하는 실내환기 운영상황에

서의 공기교환율 추정에 도움이 되며, 향후 소규모 다중이

용시설 대상의 환기 기준 마련 시 활용 될 수 있다.
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