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Abstract

전지구적 2050 탄소중립 목표 달성을 위해 미국, 영국, 호주, 캐나다 등 환경 선진국은 민간기관 주도로 건축물 전 생애주기 관점의 

탄소중립건축인증를 시행하고 있으나, 국내의 경우 운영단계에서의 에너지사용량 저감 제도에 집중되고 있으며 전 생애주기 관점의 

탄소중립 성능 평가 제도가 부재하다. 이에 본 연구에서는 내재탄소를 포함한 건축물 전과정 탄소중립 성능 정량 평가 제도를 제안하

는 것을 목적으로 탄소중립건축지수(ZCBI) 기반의 탄소중립건축인증(ZCB인증)를 제안하였다. ZCB인증은 점진적인 전과정 탄소배출량 

최소화 및 탄소감축량 최대화를 유도·촉진하고 건설자재 제조·운송, 건설장비·시공, 건설폐기물 처리·운송 등의 건설 관련 산업군의 탈

탄소 연계에 기여할 수 있도록 전과정 탄소배출량 대비 탄소감축량의 비율(%)인 ZCBI 평가 체계(Index)를 기반으로 한다. ZCBI는 분

모의 전과정 탄소배출량을 생산단계, 시공단계, 운영단계, 폐기단계에 대한 생애주기 단계별 탄소배출량의 합으로 산정하며, 분자의 전

과정 탄소감축량은 탄소저감량, 탄소흡수량, 탄소포집량, 탄소상쇄량에 대한 탄소감축량의 합으로 산정한 후 백분율로 최종 도출한다.
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1. 서론

1.1 연구의 배경 및 목적*

기후위기 대응을 위해 국내를 포함한 많은 주요국은 

2050년까지 탄소중립 달성을 선언하였다. 국내의 건물부문 

탄소배출량은 전환, 산업, 수송에 이어 네 번째로 높은 비

중을 나타내고 있다. 특히, 2050 탄소중립녹색성장위원회

는 생애주기 관점의 탄소중립건물 관리제도를 마련할 것

을 제언하였으며, 건물부문 생애주기 관점의 탄소중립 제

도화는 건설자재 제조·운송, 건설장비·시공, 에너지·유

지관리, 건설폐기물 처리·운송 등 다양한 산업군의 탈탄

소에 기여할 수 있을 것으로 예상된다.

이에 본 연구는 건축물 전(全) 생애주기 관점의 탄소중

립 성능 정량 평가 제도를 제안하는 것을 목적으로 하여, 

내재탄소를 포함한 전과정 탄소배출량 및 탄소감축량 평

가 체계인 탄소중립건축지수 기반의 탄소중립건축인증을 

제안하는 것을 최종 목표로 한다.
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2. 기존문헌 고찰

2.1 해외 탄소중립건축인증

미국, 영국, 호주, 캐나다 등 해외 환경 선진국은 민간

기관 주도로 내재탄소를 포함한 건축물 생애주기 관점의 

탄소중립건축인증을 운영 중이다. 미국 USGBC의 LEED 

Zero Carbon, 캐나다 CAGBC의 Zero Carbon Building, 호

주 ILFI의 Zero Carbon Certification, 영국 BRE, UKGBC 

등 9개 기관의 UK Net Zero Carbon Building 등이 있으

며, EU의 경우 2028년부터 모든 회원국을 대상으로 연면

적 1,000㎡ 이상 신축건축물을 Carbon Emissions Building 

인증 취득을 의무화하도록 발표하였다. 

2.2 국내 탄소중립건축인증

국내의 경우 운영과정에서의 에너지사용량 저감 제도에 

집중되고 있으며 내재탄소(Embodied Carbon)을 포함한 전

과정 탄소중립 성능 평가 제도가 부재하다. 내재탄소는 건

축물 전과정 탄소배출량의 약 30% 이상을 차지하고, 이는 

건설자재 제조·운송, 건설장비·시공, 건설폐기물 처리·

운송 등 다양한 건설관련 산업군의 탈탄소에 연계 가능한 

부문으로서 전과정이 고려된 획일화된 제도가 요구된다.

또한, 최근 지속가능보고서, ESG경영 등에서 프로젝트 

단위의 탄소배출량 정량 평가 수요가 증가하고 있으나, 탄

소감축량 평가 기준 및 지침 등이 부재하여 평가자에 따라 

평가 결과가 상이한 문제가 발생하는 등 획일화된 전과정 

탄소중립 성능 평가 제도가 지속적으로 요구되고 있다.
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3. 탄소중립건축인증

3.1 탄소중립건축인증 (ZCB인증)

본 연구는 2050 탄소중립 목표를 점진적으로 실현하기 

위하여 건축물 전과정 탄소중립 성능 정량 평가 제도인 

탄소중립건축인증(Zero Carbon Building Certification, 이하 

ZCB인증)를 제안한다.

ZCB인증은 건축물 전과정 단계인 생산단계, 시공단계, 운영

단계, 폐기단계에 대한 탄소배출량뿐만 아니라 전과정 탄소감

축량을 정량적으로 산정한 후 이를 지수(Index)로 최종 도출함

으로써 탄소중립 성능을 정량적으로 평가 가능한 인증이다.

그림1. 탄소중립건축지수(ZCBI) 평가 체계

3.2 탄소중립건축지수 (ZCBI)

ZCB인증 평가 결과는 탄소중립건축지수(Zero Carbon 

Building Index, 이하 ZCBI)로 도출된다. 이는 전과정 탄소

배출량(Carbon Emitted) 대비 다양한 탄소 감축 활동을 통

해 감축되는 탄소감축량(Carbon Avoided)의 비율(%)이다. 

ZCBI는 식(1)과 같이 ZCBI 분모인 탄소배출량 최소화 및 

ZCBI 분자인 탄소감축량 최대화를 통해 설계단계에서부터 

ZCBI 최적화를 고려할 수 있는 지속가능한 평가 체계이다.

 


×  (1)

여기서, 

ZCBI (Zero Carbon Building Index) : 탄소중립건축지수 (%)

Carbon Emitted : 전과정 탄소배출량 (kgCO2e)

Carbon Avoided : 전과정 탄소감축량 (kgCO2e)

ZCBI 분모에 위치한 전과정 탄소배출량은 생산단계, 시

공단계, 운영단계, 폐기단계에서 발생하는 건축물 전 생애

주기 단계별 탄소배출량의 합으로 산정한다. 

Carbon Emitted =A1-A3CE＋A4-A5CE＋B1-B7CE＋C1-C4CE  (2)

여기서, 

A1-A3CE (A1-A3Carbon Emitted) : 생산단계 탄소배출량 (kgCO2e)

A4-A5CE (A4-A5Carbon Emitted) : 시공단계 탄소배출량 (kgCO2e)

B1-B7CE (B1-B7Carbon Emitted) : 운영단계 탄소배출량 (kgCO2e)

C1-C4CE (C1-C4Carbon Emitted) : 폐기단계 탄소배출량 (kgCO2e)

ZCBI 분자에 위치한 전과정 탄소감축량은 생산단계, 시

공단계, 운영단계, 폐기단계, 이후단계에서의 탄소저감량

(CR), 탄소흡수량(CA), 탄소포집량(CC), 탄소상쇄량(CO)에 

대한 합으로 산정한다. 또한 현재 기술 수준을 고려하여 

다양한 저탄소 기술을 저탄소 기술 인증(LCTC) 절차를 통

해 탄소감축량 산정 방법론 및 인정 여부를 검토한다. 

     (3)

여기서, 

CR (Carbon Reduction) : 탄소저감량 (kgCO2e)

CA (Carbon Absorption) : 탄소흡수량 (kgCO2e)

CC (Carbon Capture) : 탄소포집량 (kgCO2e)

CO (Carbon Offset) : 탄소상쇄량 (kgCO2e)

LCTC (Low Carbon Technology Certification) : 저탄소 기술 인증

4. 결론

본 연구는 건축물 전(全) 생애주기 관점의 탄소중립 성

능 정량 평가 제도를 제안하는 것을 목적으로 하여 다음

과 같은 결론을 얻었다.

1. 2050 탄소중립 목표를 점진적으로 실현하는 데 이바지

하는 것을 목적으로 전과정 탄소중립 성능 정량 평가 

제도인 탄소중립건축인증(ZCB인증)를 제안하였다.

2. ZCB인증은 건축물 전과정 탄소중립 성능에 대한 지수

(Index)로 도출되는 탄소중립건축지수(ZCBI)를 기반으로 

하며, ZCBI는 전과정 탄소배출량 대비 다양한 탄소 감

축 활동을 통해 감축되는 탄소감축량의 비율이다.

3. 전과정 탄소배출량은 생산단계, 시공단계, 운영단계, 폐

기단계에서 발생되는 탄소배출량의 합으로 산정하며, 

전과정 탄소감축량은 탄소저감량, 탄소흡수량, 탄소포집

량, 탄소상쇄량의 합으로 산정한다.

4. 탄소감축량의 경우 새롭게 개발되거나 정량적인 탄소

감축량 평가 방법론이 부재한 기술을 대상으로 ZCB인

증 내 저탄소 기술 인증(LCTC)을 통해 산정 가능하다.

5. ZCB인증 제도화는 건설자재 제조, 운송, 건설폐기물 등 

다양한 건설 관련 산업의 탈탄소에 기여함으로써 2050 

탄소중립 실현에 이바지할 수 있을 것으로 예상된다.
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